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睡眠不足に起因する事故防止対策Ｑ＆Ａページの開設について

先般、国土交通省は、旅客自動車運送事業運輸規則の一部改正し、睡眠不

足に起因する事故防止対策を強化するため、旅客自動車運送事業者が乗務員

を乗務させてはならない事由等として、睡眠不足を追加するとともに点呼時

の記録事項として、睡眠不足の状況が追加されるなど所要の改正を行ったと

ころですが、本日、施行されたことに伴い、国土交通省はＱ＆Ａのページを

開設いたしました。

つきましては、了知されるとともに、傘下会員に対しご周知方お願いいた

します。

睡眠不足に起因する事故防止対策Ｑ＆Ａのページ

https://www.mlit.go.jp/jidosha/anzen/03sleep/index.html


